
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 
 

Адаптированная рабочая программа по английскому языку для обучающейся 5э класса с ЗПР  составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования,  примерной 

адаптированной  основной образовательной программой основного общего образования), примерной программой воспитания 

(одобрена решением ФУМО от 02.06.2020 г.), с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на уровне 

основного общего образования,  авторская программой О.В.Афанасьевой, И.В.Михеевой, К.М.Барановой – 9-е изд., 

переработанное. – М.: Дрофа, 2020.  

Целями реализации адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с ЗПР являются:  

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, как 

академических, так и социальных (жизненных), определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования обучающихся с ЗПР предусматривает решение 

следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия адаптированной основной образовательной программы требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

 ооббеессппееччееннииее  ддооссттууппннооссттии  ппооллууччеенниияя  ккааччеессттввееннннооггоо  оосновного общего образования, достижение планируемых 

результатов освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающимися с ЗПР; 

 установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части образовательной программы и 

соответствующему усилению воспитательного и социализирующего потенциала образовательной организации, 

инклюзивного подхода в образовании, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на уровне основного общего образования; 



 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных занятий, взаимодействия всех 

участников образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной образовательной программы с социальными 

партнерами, в том числе, с центрами психолого-педагогической и социальной помощи, социально-ориентированными 

общественными организациями; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их интересов посредством включения их в деятельность 

клубов, секций, студий и кружков, включения в общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 

возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

 организацию творческих конкурсов, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся c ЗПР, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в 

проектировании и развитии внутри школьной инклюзивной социальной среды, школьного уклада; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся с ЗПР, обеспечение их 

безопасности. 
 

 

Психолого-педагогические особенности обучающихся с задержкой психического развития на уровне основного 

общего образования 
 

 Общими для всех обучающихся с ЗПР являются трудности произвольной саморегуляции, замедленный темп и 

неравномерное качество становления высших психических функций, мотивационных и когнитивных составляющих 

познавательной деятельности. Для значительной части обучающихся с ЗПР типичен дефицит не только познавательных, 

но и социально-перцептивных и коммуникативных способностей, нередко сопряженный с проблемами поведения и 

эмоциональной регуляции, что в совокупности затрудняет их продуктивное взаимодействие с окружающими. 

 С переходом от совместных учебных действий под руководством учителя (характерных для начальной школы) к 

самостоятельным (на уровне основной школы) к обучающемуся с ЗПР начинают предъявляться требования 

самостоятельного познавательного поиска, постановки учебных целей, освоения и самостоятельного осуществления 

контрольных и оценочных действий, проявления инициативы в организации учебного сотрудничества. По мере 

взросления у подростка происходят качественное преобразование учебных действий моделирования, контроля, оценки и 



переход к развитию способности проектирования собственной учебной деятельности и построению жизненных планов во 

временной перспективе. Характерной особенностью подросткового периода становится развитие форм понятийного 

мышления, усложняются используемые коммуникативные средства и способы организации учебного сотрудничества в 

отношениях с учителями и сверстниками. Акцент в коммуникативной деятельности смещается на межличностное 

общение со сверстниками, которое приобретает для обучающегося подросткового возраста особую значимость. В 

личностном развитии происходят многочисленные качественные изменения прежних интересов и склонностей, 

качественно изменяются самоотношение и самооценка в связи с появлением у подростка значительных субъективных 

трудностей и переживаний. К девятому классу завершается внутренняя переориентация с правил и ограничений, 

связанных с моралью послушания, на нормы поведения взрослых. Следует учитывать ряд особенностей подросткового 

возраста: обостренную восприимчивость к усвоению норм, ценностей и моделей поведения; сложные поведенческие 

проявления, вызванные противоречием между потребностью в признании их со стороны окружающих и собственной 

неуверенностью; изменение характера и способа общения и социальных взаимодействий.  

 Процесс взросления у детей с ЗПР осложняется характерными для данной категории особенностями. У обучающихся с 

ЗПР подросткового возраста часто наблюдаются признаки личностной незрелости, многие из них чрезмерно внушаемы, не 

способны отстаивать собственную позицию. Особые сложности могут создавать нарушения произвольной регуляции: для 

школьников часто характерны импульсивные реакции, они не могут сдерживать свои стремления и порывы, не 

контролируют проявления эмоций, склонны к переменчивости настроения. В целом у всех обучающихся с ЗПР отмечается 

слабая способность к волевым усилиям, направленным на преодоление учебных и иных затруднений.  

 У подростков с ЗПР не сформированы внутренние критерии самооценки, что снижает их устойчивость к внешним 

негативным воздействиям со стороны окружающих, проявляется в несамостоятельности и шаблонности суждений. 

Обучающиеся с ЗПР нередко демонстрируют некритично завышенный уровень притязаний, проявления эгоцентризма. 

Недостатки саморегуляции снижают способность к планированию, приводят к неопределенности интересов и жизненных 

перспектив. 

 При организации обучения на уровне основного общего образования важно учитывать особенности познавательного 

развития, эмоционально-волевой и личностной сферы обучающихся с ЗПР, специфику усвоения ими учебного материала. 

 Особенности познавательной сферы 



 Своеобразие познавательной деятельности при задержке психического развития является одной из основных 

характеристик в структуре нарушения, поскольку связано с первичным состоянием функциональной и/или органической 

недостаточности ЦНС. У подростков с ЗПР сохраняются недостаточный уровень сформированности познавательных 

процессов и пониженная продуктивность интеллектуально-мнестической деятельности.  

 Сохраняются неустойчивость внимания, трудности переключения с одного вида деятельности на другой, повышенные 

истощаемость и пресыщаемость, отвлекаемость на посторонние раздражители, что затрудняет последовательное и 

контролируемое выполнение длинного ряда операций.  

 Смысловые приемы запоминания долго не формируются, превалирует механическое заучивание, что в сочетании с иными 

недостатками мнестической деятельности не может обеспечить прочного запоминания материала.  

 В значительной степени сохраняется несформированность мыслительной деятельности как на мотивационном, так и на 

операциональном уровнях. В частности, обучающиеся с ЗПР демонстрируют слабую познавательную и поисковую 

активность в решении мыслительных задач, поверхностность при выборе способа действия, отсутствие стремления к 

поиску рационального решения. В операциональных характеристиках мышления отмечаются трудности при выполнении 

логических действий анализа и синтеза, классификации, сравнения и обобщения, основанных на актуализации 

существенных признаков объектов.  

 Трудности вызывает построение логических рассуждений, опирающихся на установление причинно-следственных связей, 

на необходимость доказательного обоснования ответа, способность делать вывод на основе анализа полученной 

информации. Подросток с ЗПР затрудняется в осуществлении логической операции перехода от видовых признаков к 

родовому понятию, в обобщении, интегрировании информации из различных источников, в построении простейших 

прогнозов. Следует отметить, что часто возникают трудности использования мыслительной операции, сформированной на 

одном учебном материале, в работе с другим материалом или в изменившихся условиях сходных задач.  

 При выполнении классификации, объединении предметов и явлений в группы по определенным признакам сложности 

возникают при самостоятельном определении основания для классификации и его вербальном обозначении.  

 Понятийные формы мышления долгое время не достигают уровня нормального развития, затрудняется процесс 

абстрагирования, оперирования понятиями, включения понятий в разные системы обобщения. Все это осложняется 

недостаточной способностью к использованию знаково-символических средств. Школьники с ЗПР нуждаются в 



сопровождении изучения программного материала дополнительной визуализацией, конкретизацией, примерами, связью с 

практическим опытом. 

 Для обучающихся с ЗПР подросткового возраста характерна слабость речевой регуляции действий, они испытывают 

затруднения в речевом оформлении, не могут спланировать свои действия и дать о них вербальный отчет. 

 Особенности речевого развития 

 У обучающихся с ЗПР подросткового возраста сохраняются недостатки фонематической стороны речи, они продолжают 

смешивать оппозиционные звуки, затрудняются выполнять фонематический разбор слова. У них остаются замены и 

смешения букв на письме, нечеткая дикция и отдельные нарушения звуко-слоговой структуры в малознакомых сложных 

словах. 

 Навыки словообразования формируются специфично и с запозданием; обучающимся сложно образовывать новые слова 

приставочным и суффиксальным способами в различных частях речи, они допускают аграмматизмы как в устной, так и в 

письменной речи. 

 Подростки с ЗПР испытывают семантические трудности, они не могут опираться на контекст для понимания значения 

нового слова. Обедненный словарный запас затрудняет речевое оформление высказывания, отражающееся на качестве 

коммуникации. 

 В речи обучающихся с ЗПР превалируют существительные и глаголы. Крайне редко дети используют оценочные 

прилагательные, часто заменяют слова «штампами», не всегда подходящими по смыслу. Различение причастий и 

деепричастий затруднено. 

 В самостоятельной речи обучающимся с ЗПР сложно подбирать и использовать синонимы и антонимы, они не понимают 

фразеологизмов, не используют в самостоятельной речи образные сравнения. 

 У обучающихся с ЗПР подросткового возраста сохраняются специфические нарушения письма, обусловливающие 

большое количество орфографических и пунктуационных ошибок. Ошибки на правила правописания чаще всего являются 

следствием недоразвития устной речи, недостаточности метаязыковой деятельности, несформированности регуляторных 

механизмов. Количество дисграфических ошибок к 5 классу сокращается, а количество дизорфографических нарастает в 

связи с усложнением и увеличением объема программного материала по русскому языку.  



 Нарушение в усвоении и использовании морфологического и традиционного принципов орфографии проявляется в 

разнообразных и многочисленных орфографических ошибках. При построении предложений школьники допускают 

синтаксические, грамматические и стилистические ошибки. При повышении степени самостоятельности письменных 

работ количество ошибок увеличивается. 

 Особенности эмоционально-личностной и регуляторной сферы 

 Центральным признаком задержки психического развития любой степени выраженности является недостаточная 

сформированность саморегуляции. В подростковом возрасте произвольная регуляция все еще остается незрелой. 

Подростки с ЗПР легко отвлекаются в процессе выполнения заданий, совершают импульсивные действия, приступают к 

работе без предварительного планирования, не проводят промежуточного контроля, а потому и не замечают своих 

ошибок. Школьникам бывает трудно долго удерживать внимание на одном предмете или действии. Отмечается 

несформированность мотивационно-целевой основы учебной деятельности, что выражается в низкой поисковой 

активности. 

 По причине слабой саморегуляции и склонности к эмоциональной дезорганизации деятельности обучающиеся с ЗПР 

нуждаются в постоянной поддержке со стороны взрослого, организующей и направляющей помощи, а иногда и в 

руководящем контроле.  

 Трудности развития волевых процессов у обучающихся с ЗПР подросткового возраста приводят к невозможности 

устойчиво мотивированного управления своим поведением. Слабость эмоциональной регуляции проявляется у них в 

нестабильности эмоционального фона, недостаточности контроля проявлений эмоций, склонности к аффективным 

реакциям, раздражительности, вспыльчивости. 

 Недостаточное развитие эмоциональной сферы характеризуются поверхностностью и нестойкостью эмоций, сниженной 

способностью к вербализации собственного эмоционального состояния, бедностью эмоционально-экспрессивных средств 

в общении с окружающими, слабостью рефлексивной позиции, узким репертуаром способов адекватного и 

дифференцированного выражения эмоций и эмоционального реагирования в различных жизненных ситуациях. 

 У обучающихся с ЗПР нарушено развитие самосознания, для них характерны нестабильная самооценка, завышенные 

притязания, стойкость эгоцентрической позиции личности, трудности формирования образа «Я». Подросткам сложно 



осознавать себя в системе социальных взаимоотношений, выстраивать адекватное социальное взаимодействие с учетом 

позиций и мнения партнера. 

 Несмотря на способность понимать моральные и социальные нормы, подростки с ЗПР затрудняются в выстраивании 

поведения с учетом этих норм. В характерологических особенностях личности выделяются высокая внушаемость, чувство 

неуверенности в себе, сниженная критичность к своему поведению, упрямство в связи с определенной аффективной 

неустойчивостью, боязливость, обидчивость, повышенная конфликтность. 

 Существенные трудности наблюдаются у них в процессе планирования жизненных перспектив, осознания совокупности 

соответствующих целей и задач. Кроме того, все это сопровождается безынициативностью, необязательностью, уходом от 

ответственности за собственные поступки и поведение, отсутствием стремления улучшить свои результаты. 

 Особенности коммуникации и социального взаимодействия, социальные отношения 

 У обучающихся с ЗПР подросткового возраста недостаточно развиты коммуникативные навыки, репертуар 

коммуникативных средств беден, часто отмечается неадекватное использование невербальных средств общения и 

трудности их понимания. Качество владения приемами конструктивного взаимодействия со сверстниками и взрослыми 

невысокое. Социальные коммуникации у них характеризуются отсутствием глубины и неустойчивостью в целом, 

неадекватностью поведения в конфликтных ситуациях. Понимание индивидуальных личностных особенностей партнеров 

по общению снижено, слабо развита способность к сочувствию и сопереживанию, что создает затруднения при оценке 

высказываний и действий собеседника, учете интересов и точки зрения партнера по совместной деятельности. Усвоение и 

воспроизведение адекватных коммуникативных эталонов неустойчиво, что зачастую делает коммуникацию подростков с 

ЗПР малоконструктивной, сказывается на умении поддерживать учебное сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

Общепринятые правила общения и сотрудничества принимаются частично, соблюдаются с трудом и избирательно. 

Подростки с ЗПР не всегда могут понять социальный и эмоциональный контекст конкретной коммуникативной ситуации, 

что проявляется в неадекватности коммуникативного поведения, специфических трудностях вступления в контакт, его 

поддержания и завершения, а в случае возникновения конфликта – к неправильным способам реагирования, неадекватным 

стратегиям поведения. Школьники с ЗПР не умеют использовать опыт взаимоотношений с окружающими для 

последующей коррекции своего коммуникативного поведения, не могут учитывать оценку своих высказываний и 

действий со стороны взрослых и сверстников. 



 Особенности учебной деятельности и специфики усвоения учебного материала 

 На уровне основного общего образования существенно возрастают требования к учебной деятельности обучающихся: к 

целенаправленности, самостоятельности, осуществлению познавательного поиска, постановке учебных целей и задач, 

освоению контрольных и оценочных действий. У обучающихся с ЗПР на уровне основного образования сохраняются 

недостаточная целенаправленность деятельности, трудности сосредоточения и удержания алгоритма выполняемых 

учебных действий, неумение организовать свое рабочее время, отсутствие инициативы к поиску различных вариантов 

решения. Отмечаются трудности при самостоятельной организации учебной работы, стремление избежать умственной 

нагрузки и волевого усилия, склонность к подмене поиска решения формальным действием. Для подростков с ЗПР 

характерно отсутствие стойкого познавательного интереса, мотивации достижения результата, стремления к поиску 

информации и усвоению новых знаний.  

 Учебная мотивация у обучающихся с ЗПР подросткового возраста остается незрелой, собственно учебные мотивы 

формируются с трудом и являются неустойчивыми; для них важнее внешняя оценка, чем сам результат, они не проявляют 

стремления к улучшению своих учебных достижений, не пытаются осмыслить работу в целом, понять причины своих 

ошибок. 

 Результативность учебной работы у обучающихся с ЗПР низка вследствие импульсивности и слабого контроля, что 

приводит к многочисленным ошибочным действиям и решениям.  

 Работоспособность школьников с ЗПР неравномерна и зависит от характера выполняемых заданий. Они не могут долго 

сосредотачиваться при интенсивной интеллектуальной нагрузке, у них быстро наступает утомление, пресыщение 

деятельностью. При напряженной мыслительной деятельности учащиеся не могут продуктивно работать в течение всего 

урока, но при выполнении знакомых учебных заданий, не требующих волевого усилия, могут долгое время сохранять 

работоспособность. Большое влияние на работоспособность оказывают внешние факторы: интенсивность деятельности на 

предшествующих уроках; наличие отвлекающих факторов, таких как шум, появление посторонних в классе; переживание 

или ожидание кого-либо значимого для ребенка события. 

 Особенности освоения учебного материала связаны у школьников с ЗПР с неравномерной обучаемостью, замедленностью 

восприятия и переработки учебной информации, непрочностью следов при запоминании материала, неточностью и 

ошибками воспроизведения. 



 Для обучающихся с ЗПР характерны трудности усвоения и оперирования понятиями, склонность к их смешению, 

семантическим заменам, с трудом запоминают определения. Более продуктивно они усваивают материал с опорой на 

ясный алгоритм, визуальную поддержку, смысловые схемы. 

 Школьникам с ЗПР сложно сделать опосредованный вывод, осуществить применение усвоенных знаний в новой 

ситуации. Наблюдаются затруднения с пониманием научных текстов: им сложно выделить главную мысль, разбить текст 

на смысловые части, изложить основное содержание. Характерной особенностью являются затруднения в 

самостоятельном выборе нужного способа действия, применении известного способа решения в новых условиях или 

одновременном использовании двух и более простых алгоритмов. 

 

Коррекционно-развивающие задачи: 

1. Выбор  индивидуального темпа обучения 

2. Формирование  учебной мотивации 

3. Стимуляция познавательных процессов 

4. Гармонизация  психоэмоционального состояния 

5. Формирование навыков самоконтроля 

6. Повышение уверенности  в себе 

7. Формирование продуктивных  взаимоотношений  с окружающими 

8. Повышение социального  статуса ребёнка  в  коллективе 

9. Широкое  использование  алгоритмов деятельности по  решению задач 

 

В соответствии с федеральным базисным учебным планом и учебным планом школы на изучение  предмета  «Английский 

язык » в 5 классе отводится   102 часов в год (3  часов в неделю). 

  

 

Общая характеристика учебного предмета «Иностранный (английский) язык» 



Обучение иностранному языку на уровне основного общего образования осуществляется с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся с ЗПР, особенностей их речемыслительной деятельности. 

Обучение английскому языку на уровне основного общего образования строится на основе следующих базовых 

положений: 

 важным условием является организация искусственной англоязычной речевой среды; 

 изучаемые образцы речи соответствуют языковым нормам современного английского языка и предъявляются через 

общение с учителем и аудирование с обязательным применением наглядных средств; 

 отбор языкового материала осуществляется на основе тематики, соответствующей возрастным интересам и 

потребностям обучающихся с учетом реалий современного мира; отбираемый для изучения языковой материал 

обладает высокой частотностью;  

 предлагаемый для изучения на иностранном языке языковой материал должен быть знаком обучающимся на родном 

языке;   

 обязательным условием является включение речевой деятельности на иностранном языке в различные виды 

деятельности (учебную, игровую, предметно-практическую), при этом должны быть задействованы различные 

анализаторные системы восприятия информации; 

 уроки строятся по принципу формирования потребности в общении; мотивация обучающегося с ЗПР к общению на 

английском языке имеет принципиальное значение; 

 аудирование является одним из важнейших видов учебной деятельности, при этом необходимо учитывать особенности 

восприятия и запоминания вербальной информации у обучающихся с ЗПР подросткового возраста и обеспечивать 

наглядность предъявляемого материала на каждом этапе урока.   

 для обучающихся с ЗПР допустимо приближенное произношение английских звуков, английская речь должна быть 

доступна для понимания. 

При реализации курса «Иностранный язык» необходимо учитывать следующие специфические образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования: 

 развитие познавательной деятельности в процессе изучения иностранного языка обучающимися с ЗПР, создание 

условий для развития высших психических функций, формирования учебных действий и речевой деятельности; 



 развитие учебно-познавательной мотивации, интереса к изучению иностранного языка в связи с его значимостью в 

будущей профессиональной деятельности и необходимостью более полной социальной интеграции в современном 

обществе; 

 обучение навыкам общения и взаимодействия на иностранном языке в контексте различных коммуникативных 

ситуаций. 

Коррекционно-развивающий потенциал учебного предмета «Иностранный (английский) язык» способствует развитию 

коммуникативных навыков обучающихся с ЗПР, создает условия для введения обучающихся в культуру страны изучаемого 

языка, развития представлений о культуре родной стороны, обеспечивает расширение кругозора и всестороннее развитие 

личности. 
 

Цель и задачи учебного предмета «Иностранный (английский) язык» 

Общие цели изучения иностранных языков представлены в ПООП ООО. На прагматическом уровне целью иноязычного 

образования провозглашено формирование коммуникативной компетенции обучающихся в единстве таких её составляющих, 

как речевая, языковая, социокультурная, компенсаторная компетенции:  

речевая компетенция – развитие коммуникативных умений в четырёх основных видах речевой деятельности (говорении, 

аудировании, чтении, письме);  

языковая компетенция – овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, орфографическими, лексическими, 

грамматическими) в соответствии c отобранными темами общения; освоение знаний о языковых явлениях изучаемого языка, 

разных способах выражения мысли в родном и иностранном языках;  

социокультурная/межкультурная компетенция – приобщение к культуре, традициям реалиям стран/страны изучаемого 

языка в рамках тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, психологическим особенностям учащихся основной 

школы на разных её этапах; формирование умения представлять свою страну, её культуру в условиях межкультурного 

общения; 

компенсаторная компетенция – развитие умений выходить из положения в условиях дефицита языковых средств при 

передаче информации. 

Целью дисциплины «Иностранный (английский) язык» для обучающихся с ЗПР является формирование у них 

коммуникативной компетенции в единстве представленных выше составляющих.  
В рамках предлагаемого курса решается ряд общеобразовательных задач:  

 формирование элементарных коммуникативных навыков на иностранном языке; 



 формирование навыков речевого поведения на иностранном языке: 

 формирование навыков диалогической англоязычной речи; 

 формирование навыков монологической англоязычной речи; 

 формирование представлений о культуре страны изучаемого языка; 

 формирование представлений о значимости иностранного языка в будущей профессиональной деятельности.  
В курсе английского языка для обучающихся с ЗПР решаются следующие коррекционные задачи: 

 расширение представлений об окружающем социальном мире;  

 формирование навыка понимания обращенной иноязычной речи;  

 развитие познавательной деятельности, своеобразие которой обусловлено несовершенством познавательных 

психических процессов и незрелостью эмоционально-волевой сферы; 

 развитие навыков смыслового чтения; 

 коррекция специфических проблем, возникающих в сфере общения и взаимодействии с собеседником у обучающихся с 

ЗПР подросткового возраста; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях; 

 развитие английской речи в связи с организованной предметно-практической деятельностью; 

 развитие способности вести целенаправленную учебную деятельность. 

Иностранный язык является важным инструментом формирования универсальных учебных действий обучающихся с 

ЗПР: осуществлять поиск, обработку и использование информации в познавательных целях, выходить из положения в 

условиях дефицита языковых средств при получении и передаче информации, развивать коммуникативные компетенции и 

т.д.   

В соответствии с личностно ориентированной парадигмой образования основными подходами к обучению 

иностранным языкам, зафиксированными в ПООП ООО, признаются компетентностный, системно-деятельностный, 

межкультурный и коммуникативно-когнитивный. Совокупность перечисленных подходов предполагает возможность 

реализовать поставленные цели, добиться достижения планируемых результатов в рамках содержания, отобранного для 

обучающихся с ЗПР, с учетом их особых образовательных потребностей на уровне основного общего образования. 

 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИНОСТРАННЫЙ (АНГЛИЙСКИЙ) ЯЗЫК» 

 



Наиболее значимыми для обучающихся с ЗПР являются: 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

способность к осознанию своей этнической принадлежности; 

мотивация к обучению и целенаправленной познавательной деятельности; 

толерантное и уважительное отношение к мнению окружающих, к культурным различиям, особенностям и традициям 

других стран; 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности 

возраста; 

освоение норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, 

группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды; 

мотивация к изучению иностранного языка и сформированность начальных навыков социокультурной адаптации; 

сформированность нравственных и эстетических ценностей, умений сопереживать, доброжелательно относиться к 

собеседнику;  

отношение к иностранному языку как к средству познания окружающего мира и потенциальной возможности к 

самореализации; 

повышение уровня своей компетентности через умение учиться у других людей; 

готовность к продуктивной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих дефицитов и проявление стремления к их преодолению; 

готовность к саморазвитию, умение ставить достижимые цели; 

умение различать учебные ситуации, в которых можно действовать самостоятельно, и ситуации, где следует 

воспользоваться помощью; 

углубление представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени; 

умение соблюдать адекватную социальную дистанцию в ситуации коммуникации с иностранными гражданами. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

Формирование базовых логических действий: 



устанавливать причинно-следственные связи при применении правил иностранного языка; 

строить элементарные логические рассуждения; 

выявлять и характеризовать существенные признаки различных языковых явлений (грамматических категорий, 

морфологического состава и т.п.); 

применять и создавать схемы для решения учебных задач при овладении учебным предметом «Иностранный язык»;  

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

определять признаки языковых единиц иностранного языка, применять изученные правила, языковые модели, 

алгоритмы; 

определять и использовать словообразовательные элементы; 

классифицировать языковые единицы иностранного языка; 

проводить аналогии и устанавливать различия между языковыми средствами родного и иностранных языков; 

различать и использовать языковые единицы разного уровня (морфемы, слова, словосочетания, предложение); 

определять типы высказываний на иностранном языке; 

использовать информацию, представленную в схемах, таблицах при построении собственных устных и письменных 

высказываний. 

Работа с информацией: 

понимать основное или полное содержание текстов, извлекать запрашиваемую информацию и существенные детали из 

текста в зависимости от поставленной задачи; 

понимать иноязычную речь в процессе аудирования, извлекать запрашиваемую информацию и существенные детали в 

зависимости от поставленной задачи; 

прогнозировать содержание текста по заголовку и иллюстрациям, устанавливать логические связи в тексте, 

последовательность событий, восстанавливать текст из разрозненных частей; 

определять значение нового слова по контексту; 

кратко отображать информацию на иностранном языке, использовать ключевые слова, выражения, составлять план; 

оценивать достоверность информации, полученной из иноязычных источников, сети Интернет; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию; 

пользоваться словарями и другими поисковыми системами. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; 



выслушать чужую точку зрения и предлагать свою; 

выражать свои мысли, чувства потребности при помощи соответствующих вербальных и невербальных средств;  

вступать в коммуникацию, поддерживать беседу, взаимодействовать с собеседником; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

свои возражения; 

использовать возможности средств ИКТ в процессе учебной деятельности, в том числе для получения и обработки 

информации, продуктивного общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций;  

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои 

действия с другими членами команды; 

вступать в диалог с носителем иностранного языка, выступать перед аудиторией сверстников с небольшими 

сообщениями. 

воспринимать и создавать собственные диалогические и монологические высказывания в соответствии с поставленной 

задачей; 

адекватно выбирать языковые средства для решения коммуникативных задач; 

знать основные нормы речевого этикета и речевого поведения на английском языке в соответствии с коммуникативной 

ситуацией; 

осуществлять работу в парах, группах, выполнять разные социальные роли: ведущего и исполнителя; 

выражать свою точку зрения на английском языке при использовании изученных языковых средств, уметь корректно 

выражать свое отношение к альтернативной позиции. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

планировать и осуществлять свою деятельность в соответствии с конкретной учебной задачей и условиями ее 

реализации, оценивать свои действия с точки зрения правильности выполнения задачи и корректировать их в соответствии с 

указаниями учителя; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм 

с учётом получения новых знаний об изучаемом объекте;  

делать выбор и брать ответственность за решение; 

самостоятельно определять цели своего обучения иностранному языку, ставить и формулировать для себя новые 

задачи в процессе его усвоения; 



владеть основами самооценки при выполнении учебных заданий по иностранному языку; 

понимать причины, по которым не был достигнут требуемый результат деятельности, определять позитивные 

изменения и направления, требующие дальнейшей работы; 

регулировать способ выражения эмоций; 

формулировать новые учебные задачи, определять способы их выполнения в сотрудничестве с  учителем и самостоятельно; 
планировать работу в парах или группе, определять свою роль, распределять задачи между участниками.  
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Требования к предметным результатам по учебному предмету «Иностранный (английский) язык» предметной области 

«Иностранные языки» на уровне основного общего образования, в соответствии с ФГОС ООО, констатируют необходимость 

к окончанию 9 класса владения обучающимися умением общаться на иностранном (английском) языке в разных формах 

(устно/письменно, непосредственно/опосредованно, в том числе через Интернет) на допороговом уровне.  

Предметные результаты ориентированы на применение обучающимися с ЗПР знаний, умений и навыков в учебных 

ситуациях и реальных жизненных условиях, и отражают сформированность иноязычной коммуникативной компетенции на 

допороговом уровне в совокупности её составляющих – речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, 

метапредметной (учебно-познавательной), с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.  
 

 

                                                              ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  5 класс 

 

 
Название раздела Количество 

часов 

Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся. 

Курсивом выделены  УУД 

Повторение. 
1-2 

2ч 

Повторение лексико-грамматического материала, 

изученного в 5 классе :Present  и  Past Continuous, 

глаголы, которые не употребляются в длительных 

временах, to be going to, обороты as….as  и not so… 

as… , числительные, даты, формулировки заданий 

и неправильные глаголы. 

Диалогическая речь 
Начинать, поддерживать и заканчивать разговор; 
вежливо переспрашивать; поздравлять с праздником, 
выражать пожелания и вежливо реагировать на по- 
здравление; выражать благодарность. 
Обращаться с просьбой, вежливо соглашаться/не 
соглашаться выполнить просьбу; приглашать собесед- 

ника к совместной деятельности, вежливо соглашать- 



Unit 1.  

Две столицы. 

 

3 - 16 

14ч 

                 ПЕРВАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНИКА. 

Москва. Санкт-Петербург. История и 

достопримечательности двух столиц. 

Неопределенные местоимения и  их практическое 

применение. Количество со словами little  и a few 

.Образование глаголов и прилагательных из 

существительных. Особенности употребления 

глаголов hear  и listen.Практика разговорной речи  и 

восприятие\ понимание  английской речи на слух в 

рамках изучаемого лексико грамматического 

материала. Практика выполнения тестовых 

заданий.  

ся/не соглашаться на предложение собеседника, 
объясняя причину своего решения. 

Сообщать фактическую информацию, отвечая на во- 
просы разных видов; выражать своё отношение 
к обсуждаемым фактам и событиям; запрашивать 
интересующую информацию; переходить с позиции 
спрашивающего на позицию отвечающего и наоборот. 
Составлять диалог в соответствии с поставленной 
коммуникативной задачей/с опорой на образец, 
опорой на речевые ситуации, ключевые слова, и/или 

иллюстрации, фотографии. 
Монологическая речь 
Высказываться о фактах, событиях, используя 
основные типы речи (описание/характеристика, 
повествование) с опорой на ключевые слова, план, 
вопросы, таблицу и/или иллюстрации, фотографии. 
Описывать объект, человека/литературного 
персонажа по определённой схеме. 

Передавать содержание прочитанного текста с опорой 
вопросы, план, ключевые слова и/или иллюстрации, 
фотографии. 
Кратко излагать результаты выполненной проектной 
работы. 
Работать индивидуально и в группе при выполнении 
проектной работы. 
Аудирование 

Понимать речь учителя по ведению урока. 
Распознавать на слух и понимать связное высказыва- 
ние учителя, одноклассника, построенное на знако- 
мом языковом материале и/или содержащее некото- 
рые незнакомые слова. 
Использовать переспрос или просьбу для уточнения 
отдельных деталей. 
Вербально/невербально реагировать на услышанное. 

Воспринимать на слух и понимать основное содержа- 
ние несложных аутентичных текстов, содержащих 
отдельные незнакомые слова. 
Определять тему, прослушанного текста. Выде- 
лять главные факты, опуская второстепенные. Воспринимать 
на слух и понимать запрашиваемую 
информацию, представленную в явном виде, в не- 
сложных аутентичных текстах, содержащих отдель- 
ные незнакомые слова. 

Использовать языковую, в том числе контекстуаль- 
ную, догадку при восприятии на слух текстов, 

Unit 2.  

 Посещение Британии. 

17-31 

15ч 

Великобритания. Карта Великобритании. 

География Великобритании. Состав 

Великобритании. Стороны света. Лондон и его 

достопримечательности. Словообразование 

прилагательных из существительных при помощи 

суффиксов –al, -ful,-y. Too,also, as well  в 

положительных предложениях. Применение  either 

в отрицательных предложениях.  Числительные до 

100. Сотни, тысячи, миллионы.  Сочетания hundreds 

of, thousands of, millions of. Практика выполнения 

тестовых упражнений в рамках изучаемого 

лексико-грамматического материала.  

Unit 3. 

 

Британские праздники 

и традиции. 

 

32-47 

16ч 

Новый год в Британии. Рождество в Британии. 

Религиозные праздники в Британии. Предлоги с 

праздниками и датами. Расширение словарного 

запаса. Практика осмысленного чтения с 

выполнением тестов. Практика выполнения 

тестовых заданий в соответствии с изучаемым 

материалом. Практика восприятия английской речи 

на слух. Побудительное предложение в прямой и 



косвенной речи. Переход положительных и 

отрицательных  побудительных предложений из 

прямой речи в косвенную. 

содержащих незнакомые слова. 
Игнорировать незнакомые слова, не мешающие 

понимать содержание текста. 
Смысловое чтение 
Читать про себя и понимать основное содержание 
несложных адаптированных аутентичных текстов, 
содержащих отдельные незнакомые слова. 
Определять тему прочитанного текста. Прогнози- 
ровать содержание текста по заголовку/ началу 
текста. 

Читать про себя и находить в несложных адаптиро- 
ванных аутентичных текстах, содержащих отдельные 
незнакомые слова запрашиваемую информацию, 
представленную в явном и в неявном виде. 
Соотносить текст/части текста с иллюстра- 
циями 
Осознавать цель чтения и выбирать в соответ- 
ствии с ней нужный вид чтения (с пониманием 

основного содержания, с выборочным пониманием 
запрашиваемой информации). 
Использование внешних формальных элементов 
текста (подзаголовки, иллюстрации, сноски) для 
понимания основного содержания прочитанного 
текста. Догадываться о значении незнакомых слов по сход- 
ству с русским языком, по словообразовательным 
элементам, по контексту. 

Понимать интернациональные слова в контексте. 
Игнорировать незнакомые слова, не мешающие 
понимать основное содержание текста. 
Пользоваться сносками и лингвострановедческим 
справочником. 
Находить значение незнакомых слов в двуязычном 
словаре учебника. 
Читать про себя и понимать запрашиваемую инфор- 

мацию, представленную в несплошных текстах 
(таблице, диаграмме). 
Работать с информацией, представленной в разных 
форматах (текст, рисунок, таблица). 
Письменная речь 
Восстанавливать предложение, текст в соответствии 
с решаемой учебной/коммуникативной задачей. 
Заполнять анкеты и формуляры: сообщать о себе 
основные сведения. 

Писать электронное сообщение личного характера: 

 

Unit 4  Страна за 

океаном. 

 

48 -61 

14ч 

                 ВТОРАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНИКА. 

Открытие Америки. Христофор Колумб. Практика 

тестовых заданий к тексту. Словообразование 

слиянием слов. Предлоги с некоторыми глаголами. 

Предлоги с глаголом arrive.  и практическое их 

применение. Введение условных предложений с 

разными союзами. Практика применения 

настоящего и будущего времени в придаточных 

условных предложениях. География США. 

Поэтапная работа с текстовой  информацией. Тесты  

на подтверждение и опровержение информации.  

Способы  построения вопросов к ответам. 

Unit 5 Любимое 

времяпрепровождение. 

62-82 

21ч 

Погода. Прогноз погоды. Температура. Занятия в 

разное время года. Оборот to be going to и его 

применение в описании фото. Любимое время 

препровождение.  Занятия в разное время года. 

Путешествия. Хобби. Практика осмысленного 

чтения с правильным произношением и переводом. 

Одежда и множественное число с некоторыми 

элементами одежды. Практика тестов на 

применение знаний о множественном числе. 

Практика аудирования в описании фото вечеринки  

друзей.  Практика построения хвостовых вопросов 

и ответов.  Описание одежды людей с опорой на 

текст. Практика ответов на вопросы по картинкам. 

Практика пересказа \устного высказывания по теме 



« Одежда».Условные  придаточные предложения.  

Использование Future Simple в придаточных 

предложениях времени и условия.   Применение в  

разговорной речи придаточных предложениях 

времени и условия. 

сообщать краткие сведения о себе и запрашивать 
аналогичную информацию о друге по переписке; 

выражать благодарность, извинения. 
Писать небольшое письменное высказывание с опорой 
на образец, план, иллюстрацию. 
Фиксировать нужную информацию. 
Фонетическая сторона речи 
Различать на слух и адекватно произносить все звуки 
английского языка, соблюдая нормы произнесения 
звуков. Соблюдать правильное ударение в изолиро- 

ванном слове, фразе. 
Соблюдать правило отсутствия ударения на служеб- 
ных словах (артиклях, союзах, предлогах). 
Сравнивать и анализировать буквосочетания 
английского языка и их транскрипцию. 
Различать коммуникативный тип предложения по его 
интонации. 
Членить предложение на смысловые группы. 

Корректно произносить предложения с точки зрения 
их ритмико-интонационных особенностей (побуди- 
тельное предложение; общий, специальный, альтер- 
нативный и разделительный вопросы). 
Соблюдать интонацию перечисления. 
Воспроизводить слова по транскрипции. 
Читать вслух небольшие аутентичные тексты, постро- 
енные на изученном языковом материале, с соблюде- 

нием правил чтения и соответствующей интонацией, 
демонстрируя понимание текста. 
Орфография и пунктуация 
Правильно писать изученные слова. 
Соотносить графический образ слова с его звуковым 
образом. 
Правильно расставлять знаки препинания: запятую 
при перечислении и обращении; апостроф; точку, 

вопросительный и восклицательный знаки и в конце 
предложения. 
Расставлять в электронном сообщении личного 
характера знаки препинания, диктуемые его форма- 
том, в соответствии с нормами, принятыми в стране 
изучаемого языка. 
Лексическая сторона речи 
Узнавать в устном и письменном тексте и употреблять 
в речи изученные лексические единицы (слова, 

словосочетания, речевые клише); интернациональные 
слова, синонимы, антонимы в соответствии с ситуаци- 

Unit 6.  

Какие мы… 

 

 

 

83-99 

17ч 

Модальные глаголы can, must, may  и их 

эквиваленты  be able to, have to, be allowed to и их 

применение в настоящем, прошедшем и будущем 

времени, в вопросительной и отрицательной 

формах.  Практика устного высказывания с 

применением модальных глаголов и их 

эквивалентов..Советы и рекомендации с  глаголом  

should.  Описание внешности людей. Качественные 

прилагательные. Смягчение отрицательных качеств  

при помощи слов rather\quite. Практика 

аудирования, устной речи, письма, чтения текстов.  

Применение изучаемого материала   во всех видах 

речевой деятельности.  

 100- 102 

3ч 

Резервные уроки. Повторение изученных слов и 

правил. Повторение формулировок заданий и 

неправильных глаголов. Повторение  времен.  

Итого: 102ч 
. 



ей общения. 
Узнавать простые словообразовательные элементы 

(суффиксы, префиксы). 
Опираться на языковую догадку в процессе чтения 
и аудирования (интернациональные слова, слова, 
образованные путем аффиксации). 
Распознавать и употреблять различные средства 
связи для обеспечения логичности и целостности 
высказывания. 
Грамматическая сторона речи 

Воспроизводить основные коммуникативные типы 
предложений. Соблюдать порядок слов в предло- 
жении. 
Распознавать и употреблять в устной и письменной 
речи изученные морфологические формы и синтакси- 
ческие конструкции английского языка в рамках 
тематического содержания речи в соответствии 
с решаемой коммуникативной задачей (см. левую 

колонку таблицы). 
Распознавать в письменном тексте и дифференциро- 
вать слова по определённым признакам (существи- 
тельные, прилагательные, смысловые глаголы). 
Социокультурные знания и умения 
Использовать отдельные социокультурные элементы 
речевого поведенческого этикета в стране/странах 
изучаемого языка в отобранных ситуациях общения 

(«Дома», «В магазине», «У врача» и др.); 
Знать и использовать в устной и письменной речи 
наиболее употребительную тематическую фоновую 
лексику и реалии в рамках тематического содержа- 
ния речи. 
Владеть базовыми знаниями о социокультурном 
портрете родной страны и страны/ стран изучаемого 
языка. 

Кратко представлять Россию и страну/страны изучае- 
мого языка (культурные явления; наиболее известные 
достопримечательности; национальные праздники; 
традиции в проведении досуга и питании); 
Кратко рассказывать о выдающихся людях родной 
страны и страны/стран изучаемого языка. 
Находить сходство и различие в традициях родной 
страны и страны/стран изучаемого языка. 
Систематизирать и анализировать полученную 

информацию. 



Поурочное планирование 5 класс 

 
№ 

п/

п 

Тема раздела 

и темы 

уроков 

 

Количе

ство 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Первая часть учебника. 

1 Повторение  

изученного  в 

4 классе. 

 

1  

 

https://www.youtube.com/watch?v=gMHxEO3LrQg 

https://www.youtube.com/watch?v=6Qd1xAikoQc 

https://www.youtube.com/watch?v=FImMBn5s75o 

https://www.youtube.com/watch?v=Wz_Dc7Q3CNw 

 

2 Повторение 

настоящего, 

прошедшего 

и будущего 

времени. 

 

1 

3 Повторение 

построения 

отрицательн

ых 

предложени

й.  

1 

.4 Повторение 

образования 

вопросов и 

ответов в 

настоящем, 

прошедшем  

и будущем  

времени. 

 

1 

5 Подготовка к  

входной  

контрольной 

работе. 

1 

6 ВХОДНАЯ  

КОНТРОЛЬ

НАЯ 

РАБОТА. 

1 

7 Анализ  

входной  

контрольной 

работы 

.Введение 

новых слов о 

летних 

каникулах.  

 

 

1 Урок «Year after year» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7507/start/305694/ 

 

8 Летние 

каникулы 

1 Урок «Summer Fun» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7517/start/309030/ 

https://www.youtube.com/watch?v=gMHxEO3LrQg
https://www.youtube.com/watch?v=6Qd1xAikoQc
https://www.youtube.com/watch?v=Wz_Dc7Q3CNw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7507/start/305694/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7517/start/309030/


закончились.  

 

 

9 Структура to 

be going to. 

Введение. 

1  

 

https://www.youtube.com/watch?v=HnhU37GP7Rg 

 10 Отрицание в 

структуре to 

be going  to. 

1 

11 Структура to 

be going to -  

вопрос и 

ответ. 

1 

12 Структура to 

be going to в 

монологичес

кой  речи.  

1 

13 Тесты со 

структурой 

to be going 

to.  

1 

14 Степени 

сравнения  

односложны

х 

прилагательн

ых.  

1  

 

https://www.youtube.com/watch?v=NvW8EnyBUvQ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KxuxOX4EdCA 

15 Степени 

сравнения 

двусложных 

прилагательн

ых.  

1 

16 Степени 

сравнения  

многосложн

ых 

прилагательн

ых.  

1 

17 Степени 

сравнения 

прилагательн

ых 

исключений. 

1 

18 Оборот для 

выражения 

сравнения  

as… as. 

1 https://www.youtube.com/watch?v=sCAqjdrwipw 

19 Оборот для 

выражения 

сравнения    

1 

https://www.youtube.com/watch?v=HnhU37GP7Rg
https://www.youtube.com/watch?v=NvW8EnyBUvQ


not  so…. аs. 

20 Практика 

употреблени

я оборота 

as… as,   not 

so…. аs. 

1 

21  Сказка «О 

Кузнечике и 

Муравье.» 

Введение 

новых слов. 

1 Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  
 

22 Сказка» О 

Кузнечике и 

Муравье.»  

Практика 

чтения и 

перевода. 

1 

23 Практика 

выполнения 

тестов к 

тексту. 

1  

 

Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  
24 Past Simple. 1 

25 Ответ на 

вопрос к 

подлежащем

у со словом 

Who. 

 

1 

26 Два способа 

ответа на 

вопрос к 

подлежащем

у со словом 

Who. 

 

1 

27 Практика 

ответов  на 

вопрос к 

подлежащем

у со словом 

Who. 

1 

28 Семья 

Баркер. 

Введение 

новых слов. 

1 Урок «My family!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7494/start/309470/ 

29 Джон 

Баркер. 

Практика 

чтения с 

переводом. 

1 Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  

30 Практика 

выполнения 

1 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7494/start/309470/


тестов к 

тексту.  

31 Количествен

ные 

числительны

е.  

1 Урок «Numbers» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7471/start/309123/ 

32 Чтение дат.  1 Урок «It’s my birthday!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7508/start/305167/ 

33 Ты и твоя 

семья. 
Введение 

новых слов. 

 

1 https://www.youtube.com/watch?v=FHaObkHEkHQ 

34 Глагол CAN   

прошедшем  

времени. 

 

 

1  

 

https://www.youtube.com/watch?v=RUZJ29ROGFM 

35 Практика 

разговорной 

речи с сould    

и couldn’t. 

 

1 

36 Маргарет 

Баркер. 

Введение 

новых слов. 

1 Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  

37 Маргарет 

Баркер – 

практика 

чтения и 

перевода.  

1 

38 Профессии.  1 

39 Present 

Continuous 

Tense. 

Введение.  

1 https://www.youtube.com/watch?v=Ncz_dgy8ciw 

40 Present 

Continuous 

Tense.Отриц

ание.  

1 https://www.youtube.com/watch?v=wdGPEclofMI 

41 Present 

Continuous 

Tense.  

Вопрос и 

ответ.  

1 

42 Present 

Continuous 

Tense в речи. 

1 

43 Работа и  1 Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7471/start/309123/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7508/start/305167/


карьера.  https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  
44 Ричард 

Баркер. 

Введение 

новых слов и 

фраз. 

1 

45 Ричард 

Баркер. 

Практика 

чтения  с 

правильным 

произношен

ием.  

1 

46 Оборот to be 

interested  in.   

1 

47 Порядковые 

числительны

е. 

1 Урок «Numbers» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7471/start/309123/ 

48 Особенности 

описания 

фото.  

1 Урок «Identifying and describing people» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7490/start/229506/ 

49 Практика 

описания 

фото.  

1  

50 Здоровый 

образ жизни.  
1 Урок «Wake up!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7503/start/228948/ 

51 Спорт.  1 Урок «Спорт» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/209851

5?menuReferrer=catalogue 

 

52 Спортивные 

игры. 

1 

53 Словообразо

вание. 

Суффиксы –

ful, - er. 

1 Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  
 

54 Have\has  got 

как 

эквивалент 

глагола to 

have.  

1 

55 Сказка «О 

старой 

яблоне». 

1 

56 Практика 

выполнения 

тестов к 

тексту. 

 

1 

 ВТОРАЯ  ЧАСТЬ УЧЕБНИКА 

57 Домашние 

животные. 

1 Урок «My Pet» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7497/start/301497/  

 58 Слова для 

описания 

1 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7471/start/309123/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7490/start/229506/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7503/start/228948/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/2098515?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/2098515?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7497/start/301497/


питомца.  
59 Мой 

питомец. 

1 

60 Единственно

е и 

множественн

ое число 

существител

ьных.  

1 https://www.youtube.com/watch?v=j6hBqSwn2oU 

61 These are..  и 

They are… 

1 https://www.youtube.com/watch?v=cek4hnNUL10 

62 Хобби. 

Введение 

слов. 

1 Урок «Hobbies» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7491/start/229599/  

 

63 Слова для 

описания 

увлечения 

людей.  

1 Урок «My things» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7482/start/229785/  

 

64 Hobby. 

Практика 

чтения и 

перевода.  

1  

https://www.youtube.com/watch?v=LgDyfFsGRLw 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yaOuWFXOyQI 

 

 

 

Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  

https://www.youtube.com/watch?v=oSf9v2qCQ9E 

65 Разделительн

ый вопрос с 

глаголом  

to be ( 

am/are/is).  

1 

66 Разделительн

ый вопрос с 

глаголом  

to be ( 

am/are/is) в 

отрицательн

ой форме.  

1 

67 Разделительн

ый вопрос с 

глаголом  

have\has.  

1 

68 Разделительн

ый вопрос с 

модальными  

глаголами.  

1 

69 Разделительн

ый вопрос с 

сильными и 

модальными  

глаголами. 

1 

70 Применение 

разделительн

ых вопросов  

с сильными 

и 

1 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7491/start/229599/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7482/start/229785/
https://www.youtube.com/watch?v=LgDyfFsGRLw


модальными  

глаголами в 

аудировании.  
71 Разделительн

ый вопрос с 

другими 

глаголами в 

Present 

Simple.  

1 

72 Разделительн

ый вопрос с 

другими 

глаголами в 

Past Simple.  

1 

73 Разделительн

ый вопрос с 

другими 

глаголами к 

отрицательн

ым 

предложения

м в Present 

Simple.  

1 

74 Разделительн

ый вопрос с 

другими 

глаголами к 

отрицательн

ым 

предложения

м в Past  

Simple.  

1 

75 Посещение 

цирка. 

Введение 

новых слов. 

1 Урок «Let’s go…» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7514/start/308116/ 

76 Посещение 

цирка. 

Чтение с 

правильным 

произношен

ием. 

1 

77 Посещение 

цирка. 

Описание 

фото.  

1 

78 Абсолютная 

форма 

притяжатель

ных 

местоимений

. Введение.  

1 Урок «Моя семья. Притяжательный падеж 

существительного» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/524/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7514/start/308116/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/524/


79 Особенности 

употреблени

я 

абсолютной  

формы 

притяжатель

ных 

местоимений

.  

1 

80 Применение 

абсолютной 

формы 

притяжатель

ных 

местоимений

.  

1 

81 Путешествия

. Введение 

новых слов.  

1 Урок «Travelling and transport» (МЭШ) 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/879154

?menuReferrer=catalogue 

82 Путешествия

. Практика 

чтения с 

переводом. 

1 

83 Различия в 

применении 

вопросительны

х слов Which  

of …и Who… 

1 Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  
 

84 Слова для 

описания 

города. 

1 

85 Вопросы к 

описанию 

фото города.  

1 

86 Описание 

города. 
Практика 

чтения с 

правильным 

произношен

ием. 

1 

87 Описание 

фото города. 

Практика 

аудирования.  

1 

88  

Оборот  It  

takes…   

Артикли с 

географичес

кими 

названиями.   

1  

 

https://www.youtube.com/watch?v=-XdYUyF-HVM 

89 Россия – моя 1 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/879154?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/lesson_templates/879154?menuReferrer=catalogue


страна. 

Введение 

новых фраз.  
90 Россия – моя 

страна. 

Аудирование

. 

1 

91 Россия – моя 

страна. 

Практика 

чтения с 

правильным 

произношен

ием. 

1 

92 Прошедшее 

длительное 

время 

 

1 https://www.youtube.com/watch?v=5X4RyylTILI 

93 Специальные 

вопросы в 

прошедшем 

длительном 

времени. 

1 

94 Прошедшее 

длительное 

время. 

Особенности 

образования. 

1 https://www.youtube.com/watch?v=ogyCgngJ2ho 

95 Составление 

предложений 

в 

прошедшем 

длительном 

времени..  

1 

96 Прошедшее 

длительное 

время в 

монологичес

кой речи. 

1 Электронная версия  учебника  «Rainbow  English»; 

https://wordwall.net/ru-ru/community/rainbow-5-класс  
 

97 Практика 

аудирования 

в 

прошедшем  

длительном 

времени. 

1 

98 Запрашивани

е  и 

уточнение  

информации 

в 

прошедшем 

длительном 

1 



времени.  
99 Формулиров

ки заданий. 

Введение.  

1 Электронные англо-русские и русско- английские  словари 

и справочники; 

 

10

0 

Применение 

формулиров

ок заданий. 

1 

10

1 

Варианты 

употреблени

я 

формулиров

ок  заданий.  

1 

10

2 

Подведение 

итогов  

учебного 

года. 

Резервный 

урок 

1 Урок «See You at Summer Camp!» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7516/start/228793/ 

 

 

 

 

                         МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

                                  учебного процесса  5 класс 
1  Книгопечатная продукция:УМК«Rainbow English» для учащихся 5 классов 

(в двух частях)общеобразовательных учреждений О.В. Афанасьевой, И.В. 

Михеевой, К.М. Баранова (Москва: ДРОФА, 2020 изд. 9, переработанное).  

 

2 Печатные пособия: 

- словари; 

- лексико-грамматические таблицы; 

- распечатки изучаемых правил и дополнительные упражнения; 

- ситуативные картинки. 

 

3 Оборудование класса: 

Столы; 

Стулья; 

Настенная доска, мел; 

Шкаф для хранения дидактического материала; 

Компьютер; 

Колонки для усиления звука; 

Флеш карта с учебными материалами. 
 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7516/start/228793/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


